1. PareiSkéjas:

(Sporto saky federacijy auksto meistriSkumo sporto programos forma)

Forma patvirtinta

Lietuvos

Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro

2020 m. vasario d. jsakymu Nr. V-

SPORTO SAKU FEDERACIJU AUKSTO MEISTRISKUMO SPORTO PROGRAMA

Lietuvos triatlono federacija, Zemaités g. 6, +37060676384, info@triatlonas.It

(pareiskéjo pavadinimas, buveinés adresas, telefonas, el. pastas)

191367288

(juridinio asmens kodas)

2. PareiSkéjo veiklos, nurodytos jstatuose (nuostatuose, statute ar kitame steigimo dokumente)

- Veikti kaip triatlono ir giminingy sporto Saky — duatlono, akvatlono, ziemos triatlono, kroso triatlono sporto (toliau — Triatlono) valdymo ir
koordinavimo Lietuvos Respublikoje institucija;
- koordinuoti Federacijos nariy veikla, atstovauti ir ginti Federacijos nariy interesus Lietuvos Respublikoje ir uZsienyje, sudaryti palankias
veiklos salygas Federacijos nariams plétojant tarpusavio ir tarptautinius rySius su Triatlong propaguojanciomis organizacijomis;

- rengti ir vykdyti Federacijos strateginj veiklos plana, rengti vystomy sporto Saky plétojimo programas, jas jgyvendinti ir taip prisidéti prie
Lietuvos Respublikos valstybinés sporto plétros strategijos vykdymo;
- atlikti vienintelio ITU ir EUT nario Lietuvos Respublikoje pareigas ir naudotis jai suteiktomis teisémis Triatlono sporto plétros tikslams siekti.

3. AukSto meistriSkumo sporto programos tikslai, uZzdaviniai, priemonés, priemoniy jgyvendinimo terminai ir vertinimo kriterijai, 1é§u poreikis
priemoniy jgyvendinimui ir planuojami §iy 1é§y $altiniai:

Valstybés biudzZeto 1éSomis

planuojamos jsigyti sporto Priemonés
bazés prieZiiiros jrangos, PraSoma | jgyvendinimui Priemonés Priemonés . . . .
. . . . . . N I C. Priemoniy Priemoniy
Eil. . PSP . sporto inventoriaus, sporto valstybés skiriamy igyvendinimui | igyvendinimui | . . . ..
Tikslai, uzdaviniai, priemonés . e . ay . . .. . > igyvendinimo igyvendinimo
Nr. jrangos ar tikslinés transporto | biudZeto 1éSu |nuosavy ir (ar)| skiriamy kity |reikalinga suma o - s
: - . . A " A terminai vertinimo Kriterijai
priemonés* pavadinimas ir | suma (Eur) |Kkity 1éSy suma| 1éSy Saltiniai (Eur)
planuojamas Sio turto (Eur)
naudojimo terminas
1 2 3 4 5 6 7 8

Tikslas: Nacionaliniy Lietuvos triatlono rinktiniy
pasirengimas svarbiausios tarptautinéms 2021
mety varzyboms.




Uzdaviniai:

1. Komplektuoti pajégiausios sudéties rinktines

2. Atlikti kontrolinius testavimus

3. Pajégiausiems sportininkams sudaryti
galimybes vykti  treniruoCiy stovyklas uzsienyje

4. Vykdyti mokomasias treniruociy stovyklas
Lietuvoje, jtraukti visas rinktines

5. Uztikrinti medicinine/ moksling priezitira visy
mety eigoje

Priemonés:
1.1. R.mktlnes kandidaty atranka ir testavimas. 800,00 200,00 LTF 1000,00 091 Tv'mm'arTlos
Vasario 21 d. rinktinés
.. L .. 12 sportininky, 2
1.2. Mokomoji treniruociy stovykla, Kroatija. 8400,00 1000,00 LTF 9400,00 03.01-04.01 | treneriai ir rinktinés
Kovas - Balandis ina7i
kineziterapeutas
18 sportininky. 1
. . .. ilnas individual
1.3. Medicininés sportininky patikros (x3) 4000,00 500,00 Réméjai 4500,00 04.01 - 12,01 | P maividuaus
tyrimas. Po 2
tarpinius
.. L . . 22 sportininkai. 3
1.4. Mokomoji treniruoCiy stovykla. Lietuva 3400,00 350,00 Réméjai 3750,00 07.15-07.30 treneriai
N . 6 sportininkai. 1
1.5. Mokomoji treniruogiy stovykla. Lietuva 800,00 400,00 LTF 1200,00 04.31-05.11 Sp‘t’re;nelrnis a
N . 12 tininky. 2
1.6. Mokomoji treniruociy stovykla, Lietuva 1100,00 200,00 LTF 1300,00 06.07 - 12 S‘;fn';}‘iﬁi %
1.7.VS.uaug.usu; ir jaunimo rinktiniy stovykla 8500,00 3500,00 LTF ir Réméai 12000,00 1115 - 1215 4 sportmm.kal. 1
aukstikalnése. Kolumbija treneris
0,00
Viso:| 27000,00 6150,00 33150,00

Tikslas: Lietuvos nacionaliniy rinktiniy
dalyvavimas Pasaulio, Europos ¢empionatuose ir
kontrolinése tarptautinése varzybose

Uzdaviniai:

1. Nacionaliniy rinktiniy dalyvavimas Europos
taurés varzybose (kontroliniai startai)

2. Nacionaliniy rinktiniy dalyvavimas Baltijos
Saliy cempionate (kontrolinis startas)

3. Visy amziaus grupiy Nacionaliniy rinktiniy
dalyvavimas Pasaulio ir Europos triatlono ir
giminingy $aky ¢empionatuose




Priemonés:

1.4. Pasaulio taurés etapas, Italija. Geguzé

2970,00

400,00

LTF

3370,00

05.30

3 sportininkai. 1
treneris. FiniSuoti
aplenkiant 30%
sportininky.

1.5. Europos taurés etapas. Lenkija

2300

200

LTF

2500,00

05.29

Lietuvos Jauniy,
jaunimo atranka j
EC. 1-3 vietos
amziaus grupése

1.6. Europos sprinto triatlono ¢empionatas. ir
estafetés. Austrija. Birzelis

6200

600

LTF

6800,00

06.17

12 sportininky. 2
treneriai. 5-15 vieta,
amziaus grupéje.
Suaugusiems
aplenkti 75% dalviy.

1.7. Europos akvatlono ¢empionatas. Austrija

2100

300

LTF

2400,00

06. 24

8 sportininkai. 2
treneriai. Aplenkti
75% dalyviy.

1.8. Europos vidutinio nuotolio ¢empionatas.
Austrija

500

Rémejai

500,00

06.27

1 sportininkas

1.9. Europos ilgo nuotolio triatlono ¢empionatas.
Vokietija

700

300

LTF

1000,00

07.04

2 sportininkai. 10-20
vieta.

1.10. Europos duatlono ¢empionatas. Rumunija

1900

240

LTF

2140,00

07.02

6 sportininkai. 1
treneris. 3-8 vieta
amziaus grupéje

1.11. Baltijos $aliy triatlono ¢empionatas. Minskas

2300

200

LTF

2500,00

07.10

22 sportininkai. 3
treneriai. 1-3 vietos
amziaus grupéje. 1
vieta tarp valstybiy.

1.14. Pasaulio triatlono cempionatas. Kanada

5600

400

LTF

6000,00

08.22

4 sportininkai. 2
treneriai. Aplenkti
25% dalyviy

1.15. EC Standartinis nuotolis. Ispanija

3400

500

LTF

3900,00

08.XX

8 sportininkai. 2
treneriai. Aplenkti
75% dalyviy.

1.15. Pasaulio taurés etapas. Cekija

1550

300

LTF

1850,00

09.12

3 sportininkai. 1
treneris. FiniSuoti
aplenkiant 35%
sportininky.

1.16. Pasaulio multisporto ¢empionatas. Olandija

6250

500

LTF

6750,00

09.07

11 sportininky. 2
treneriai. 8-16 vietos
amziaus grupéje.




Europos triatlono

6 sportininkai. 2

1.17. Europos jaunuciy ¢empionatas. Turkija 4850 1000 federacija 5850,00 10.03 trencriai. 3-8 victos.
12 sportininky. 2
1.18. Europos jauniy taurés etapas. Latvija 1400,00 200,00 LTF 1600,00 08.08 SporimEy
treneriai. 1-3 vietos.
0,00
Viso:| 41520,00 5640,00 47160,00
Tikslas: Nacionaliniy rinktiniy ekipiravimas
Uzdaviniai:
1. Isigyti varzybinius dviracius
2. Isigyti varZybinius dviraciy ratus
3. Isigyti treniruoCiy apranga
4. Isigyti varzybine apranga
Priemonés:
. . 1 dviratis, vienam
Plento dviratis "Scott Foil" L . Dt o
1.1. Varzybiniai dviraciai erto cuiratis “5eo™ T ot 8000,00 1000,00 Réméjai 9000,00 Birzelis sportininkui,
dydis. Naudojamas 5 metus. .
sezonui.
Zipp Fi t ratai. Naudojami 5 Ratai nauj
1.2. Varzybiniai dviragio ratai 1bp Tirectest ratal. MaudoRmi >t 100,00 200,00 Réméjai 1400,00 Birzelis aa nawjam
metus. dviraciui
Sportinés aprangos triatlonui,
1.3. Treniruociy aprangos dviraciy apranga. Naudojama 2 3300,00 100,00 LTF 3400,00 Kovas 22 komplektai
metus.
Naudojos 2 metus. Zerod preke
1.4. Varzybinés aprangos o 7 MO SEOEPIEES | 2800,00 200,00 LTF 3000,00 Geguzé 15 komplekty
1.5. Bégimo batai Nusidévi kas 3 ménesius 900,00 100,00 1000,00 Visus metus 10 komplekty
0,00
Viso:|  16200,00 1600,00 17800,00
Tikslas: Organizuoti auk§to meistriSkumo triatlono
varzybas Lietuvoje
Uzdaviniai:
1. Vykdyti Lietuvos ¢empionatus
2. Uztikrinti varzyby sauguma
3. Uztikrinti renginiy kokybe
Priemonés:
AM kriterijus
1.1. Lietuvos ziemos triatlono ¢empionatas 0,00 600,00 LTF 600,00 02.21 atitinkan¢iy dalyviy
skaicius: 50
AM kriterijus
1.2. Lietuvos ziemos akvatlono ¢empionatas 2500,00 400,00 LTF 2900,00 03.20 atitinkan¢iy dalyviy

skaiCius: 120




Rinktinés nariy
pasiruo$imas: 50

1.3. B. Abramaicio tauré (kontrolinis startas) 650,00 150,00 LTF 800,00 04.24 L R
rinktinés nariy, ir kiti
AM sportininkai
1.4. Lietuvos kroso triatlono ¢empionatas 450,00 100,00 LTF 550,00 05.22 200 dalyviy
1.5. Lietuvos sprinto triatlono ¢empionatas. LTF ir Kupiskio .
Baljos fmarés gtapas P 4000,00 2000,00 rvival d‘;bé 6000,00 06.05 450 dalyviy
1.6. Lietuvos triatlono ¢empionatas 1500,00 1000,00 LTF 2500,00 07.04 500 dalyviy
1.7. Lietuvos akvatlono ¢empionatas 450,00 100,00 LTF 550,00 08.27 250 dalyviy
1.8. Lietuvos estafeciy triatlono ¢empionatas 500,00 350,00 LTF 850,00 09.05 20 komandy
1.9. Lietuvos vidutinio nuotolio ¢empionatas 600,00 450,00 LTF 1050,00 09.19 150 dalyviy
1.10. Lietuvos duatlono ¢empionatas 1500,00 450,00 LTF 1950,00 10.02 200 dalyviy
0,00
Viso:[ 12150,00 5600,00 17750,00
| Viso:| 96870,00 | 18990,00 115860,00

. Auk$to meistriSkumo sporto programos santrauka

Aukstas sportinis meistriskumas - vienas i$ baziniy Lietuvos triatlono federacijos strateginiy tiksly. Teikiama programa telkia
démesj j tris Lietuvos triatlono auksto meistrisSkumo plétros pakopas: identifkacijg, ugdymair rezultata.

Identifikacijos (1 ir 4 tikslai) metu siekiama Lietuvos nacionaliniy
triatlono ¢empionaty ir kontroliniy atrankiniy testavimy metu nustatyti pajégiausius Lietuvos jaunucius, jaunius, jaunimgir
suaugusius. Taip pat cempionatais siekiama didinti bendra triatlono sporto konkurencija Lietuvoje, plétojant varzyby
geografija, keliant varZzyby organizacinj lygj. Identifikuoti talentai, piramidés principu, kreipiami j antrg pakopa - testavimus
irpatikras.  Antras Zingsnis - ugdymas (1 tikslas). Siame etape, perspektyviausiems Nacionaliniy triatlono rinktiniy nariams
yra sudaromos salygos tobuléti bei gauti tinkama medicinine/moksline prieZitra. Sportininkai ir sporto specialistai yra
kreipiami j mokomasias treniruociy stovyklas. Patirciai kaupti numatomos kelios sglyginai maZesne svarbg turincios
tarptautinés varzybos, kurios tuo paciu skirtos ir pasiruosimo proceso vertinimui ir tolimesnéms korekcijoms. Rezultatas
(2 ir 3 tikslai) - paskutinioji ciklo grandis. Identifikuoti ir tinkamai visg sezong ruosiami ir prizitrimi sportininkai, pilnai
techniskai ir reprezentatyviai aprapinti yra deleguojami j auksciausios svarbos tarptautines triatlono varzybas (Pasaulio ir
Europos ¢empionatai).

Pareiskéjo vardu:

Prezidentas Saulius Batavicius
(pareigy pavadinimas) A V. (parasas) (vardas, pavardé)
(jei pareiskéjas antspaudg privalo turéti)




